
Workshop voor Villa Vacht 

Op 28-5-2016 gaf Leren met Honden een Workshop "Hondengedrag, 

karakter en mens-dier-relatie" voor Villa Vacht. 

Villa Vacht is een opvang voor katten, de zogenaamde Vachtjes, met een 

lichamelijke of neurologische beperking. 

Kim Rummen van Villa Vacht, net als een vrijwilliger, hebben op hun 

pagina op facebook over de workshop geschreven en wij mochten deze 

teksten gebruiken. 

Villa Vacht, hartelijk bedankt voor jullie gastvrijheid en voor deze leuke 

teksten! 

 

 

“ Zoals jullie allemaal weten, 

lopen hier, naast de Vachtjes, 

ook twee blaffers rond. 

Veel mensen staan er van te 

kijken hoe goed ze met al die 
verlamde Vachtjes omgaan 

en daar zijn we zelf ook erg 
blij mee. 

 

 

Toch waren er in onze ogen enkele aandachtspuntjes waar we graag aan 
wilden werken en daar zijn we een paar maanden geleden, onder 

begeleiding van gedragsdeskundige Guido, mee aan de slag gegaan. 

Het is natuurlijk van belang dat de vrijwilligers die hier geregeld over de 
vloer komen op dezelfde lijn zitten en op de hoogte zijn van het hoe, wat 

en waarom. Guido stelde daarom voor om een kleine workshop over 
hondengedrag te komen geven en dat vonden we een super plan! 

Gisteren was het zover en het weer was ons zo goed gezind dat we zelfs 
lekker (zwetend) buiten konden zitten.  

Helaas waren enkele vrijwilligers verhinderd, maar gelukkig ontbrak het 
bij de aanwezigen niet aan enthousiasme! 

  



Er volgde een kleine voorstelronde waarin iedereen de kans kreeg om zijn 

persoonlijke ervaringen met honden te delen en al snel was iedereen één 
en al oor. Guido heeft ons onder andere uitgelegd waardoor een karakter 

gevormd wordt, op welke leeftijd de verschillende leerfases plaatsvinden 

en waarom een goede hond/baas match en band zo belangrijk is. 
 

 

Daarna is hij dieper ingegaan op de verschillende probleemsituaties die 
door onze vrijwilligers geschetst werden. 

Zo is Valesca's buurhond niet direct een lieverdje en gaat hij zo wild 
tekeer tegen de omheining dat ze bang is dat deze het nog eens begeeft. 

Ze vroeg zich af hoe ze moest handelen als die woeste hond plots op haar 
af zou stormen. 

Door de nieuwe inzichten en tips die ze van Guido kreeg, weet ze nu hoe 
ze kan voorkomen dat de hond haar als een bedreiging of slachtoffer ziet! 

Marlies en Jan, die in totaal 4 honden hebben, gaven direct al aan dat ze 
wel wat hulp konden gebruiken. Hun 55 kg zware Sarplaninac, die ze in 

principe uit de dodencel hebben gered, is in zijn jeugdjaren zwaar 
verwaarloosd en heeft daardoor de nodige ervaringen gemist. Dankzij hun 

toewijding en ervaring is zijn gedrag al enorm verbeterd, maar toch lopen 
ze tegen wat probleempjes aan waar ze zelf niet uitkomen. 

Guido had al vrij snel een idee waar (een deel van) het probleem in schuilt 

en gaf ook hier de nodige tips. 



Marlies en Jan waren helemaal enthousiast en er werden dan ook al snel 

de nodige contactgegevens uitgewisseld om er eens tijdens een 
huisbezoek verder op in te gaan. 

Natuurlijk zijn ook de aandachtspuntjes van Nooka en (voornamelijk) 

Freggel aan bod gekomen (voor uitleg over gedrag van Freggel, zie de 
tekst van een vrijwilliger van Villa Vacht hier beneden). 

Voor we de stap zetten om Guido's deskundige hulp in te schakelen, was 
ik ergens wel een beetje bang dat het aanpakken van de (relatief kleine) 

probleempjes zoveel tijd zou kosten dat het, met ons drukke schema, niet 
haalbaar zou zijn...  

Ik wilde echter heel graag meer te weten komen over het gedrag van 
onze honden en waar we de mist in gingen. Ik bedacht me dat extra 

inzicht nooit verkeerd is en dat we dan wel zouden zien of het wel of niet 
haalbaar zou zijn. 

Guido begrijpt gelukkig heel goed dat we geen uren per dag met de 
honden kunnen oefenen en zijn positieve enthousiasme en energie werkt 

ontzettend motiverend!  
We zijn dan ook ontzettend blij dat we die stap toch hebben gezet! 

Zowel Loode als ik hebben de afgelopen maanden enorm veel bijgeleerd, 

meer begrip en inzicht gekregen over het gedrag van onze honden en hoe 
we dit (zonder straf, harde hand of dominantie) kunnen begeleiden en 

bijsturen.  

Ondanks de beperking in tijd en trainingsmomentjes is Freggels gedrag, 

dankzij de tips van Guido, de afgelopen maanden al ontzettend 
veranderd! 

Hij is door een paar hele kleine aanpassingen 
veel rustiger geworden en kan eindelijk op 

commando zitten en liggen!  
Ik heb nooit begrepen waarom het mij maar 

niet lukte om hem dat te leren en dat bleek 
dus o.a. door mijn eigen (te hyper) energie 

te komen! Hyper en hyper, dat combineert 
niet lekker! 

Het uiteindelijke doel hoeft, voor ons én voor 

Guido, niet in één maand bereikt te zijn. We 
nemen de tijd en stapje voor stapje komen 

we er ook! “ 

 

  



Hier beneden een tekst over de workshop, geschreven door een 

aanwezige vrijwilliger. 

“ Afgelopen zaterdag mocht ik weer naar Villa Vacht! De 

vrijwilligersvergadering stond op de agenda en daaraan voorafgaand een 

training hondengedrag verzorgt door Guido Dupuis. 

Kim & Loode werken al een hele tijd aan het verbeteren van het gedrag 

van overenthousiaste Freggel & van Nooka - dit m.n. in het belang van de 

rust van de purrende Vachtjes - en het zou natuurlijk wel zo handig zijn 

als de vrijwilligers tijdens hun aanwezigheid ook het juiste zouden doen! 

Als echt kattenmens kan ik niet anders zeggen: de training was ook voor 

mij zeer toegankelijk, leuk en interessant. Ik heb er een hoop van 

opgestoken en ben tot de conclusie gekomen dat ik vanuit de beste 

bedoelingen, juist nét het verkeerde deed. Zoals wel vaker, wanneer het 

je aan de juiste informatie ontbreekt… 

Mijn “grootste fout” valt als volgt samen 

te vatten: ik nam nooit de leiding over 

de honden, terwijl ik die tegelijkertijd 

vermenselijkte. Wanneer er in reactie 

op de bel luid werd geblaft en door de 

smallere doorgangen werd gerend, ging 

ik bijvoorbeeld sussend praten en 

uitleggen: niks aan de hand! Dat is 

gewoon een pakje dat wordt bezorgd! 

Een aai over de kop ter geruststelling… 

Een ander puntje waar ik tegenaan liep: 

het lukte me meestal wel ongewenst 

druk en/of opdringerig gedrag van 

Freggel te negeren, maar wist niet wat 

ik dan wél mocht. Resultaat: ik ging 

Freggel grotendeels negeren (zo kon ik immers ook niets fout doen) en 

voelde me daar vervolgens onprettig bij en wat schuldig over. Na Guido’s 

training weet ik: IK moet bepalen wanneer ik aandacht wil geven en de 

hond moet geen aandacht afdwingen op het moment dat hij die wil! 

Daar kan ik zeker wat mee! En dus wel degelijk bijdragen aan verdere 

gedragsverbetering. Fijn! “ 


